Clanek do zpravodaje, web:

Vano¢ni tridéni oleje // Olej z Vanoc chcee vytridit / O vano¢nim tfidéni
oleje uz jste slySeli? / Olej z vanoc¢nich dobrot do zachodu nepatii

Zustavate o Vanocich vérni kaprovi, vinnym klobasam a doki'upava usmaZenym
Fizkim, nebo ctite vlastni rodinné recepty? Ve vét§iné piripadu se svatky bez oleje a
tuku v kuchyni neobejdou, leckde se ho za téch par dnii spotiebuje jako jindy za cely
rok. O to diileZitéjsi je ani v dobé vanoc¢niho shonu nevzdavat snahu pouZzité oleje
vytridit, aby neskodily v potrubi a mohly dal slouZzit jinde.

Je jasné, Ze vanocni olej neskodi vic nez ten z jinych ¢asti roku. Jen ho zkratka byvéa hodné —
a naopak ¢asu na vSechno jest¢ méné¢, takze ¢loveék obcas zapomene na sva dobra predsevzeti.
Ptelit pouzity olej ¢i sadlo z panve, pekéace nebo fritaku do staré PET lahve pfitom zabere
skute¢né jen chvilku a uSetti toho mnohem vic, nez by se na prvni pohled mohlo zdat.

Muzete k nému navic ptidat také vSechny dalsi pouzité oleje a tuky, které se béhem svatki na
vasem stole objevi, at’ uz jde o zbyl¢é olejové zalivky z nakladanych dobrot ¢i ze salatd,
nejriznéj$i marinady nebo tieba pevné tuky zapomenuté v lednici jesté z predvanocniho
peceni cukrovi.

Do nového roku s ¢istymi trubkami

Berte to tfeba jako soucast vano¢niho tklidu. Kazdy chce mit doma potadek nejen na pohled,
ale 1 uvnitt. A Cisté trubky bez nanosi tukii a nezaddoucich ucpéavek se vam navic opravdu
vyplati. A ve vétSim to plati pro celou nasi obec. Kanaliza¢ni systém, Cisticky odpadnich vod,
spodni vody — tady vSude je lep$i udrzovat poradek a Zadné odpadni oleje sem nepoustét.
Penize, které se uSetii za feSeni ptipadnych problémt, se ptece daji v nasi obci vyuzit
mnohem lépe.

Krom¢ toho vas bude htat pocit, ze jste pomohli 1 pfirod¢€ a planeté. Odpadni tuky nebudou
Skodit v pid¢ a vode¢, usetii se spousta surovin a vypousténi oxidu uhli¢itého do ovzdusi, a
naopak nam lidem pouzité oleje jesté jednou poslouzi. Setrnym zptisobem se z nich po
vy¢isténi vyrobi biopalivo pro letadla a auta.

Vanoc¢ni prochazka s olejem

Tradice dodrZzované béhem Véanoc ma kazda rodina jiné. Jedna by ale mohla byt spole¢na
vSem. Az naplnite lahev pouzitym olejem, dobfe ji zasroubujte a udé€lejte si s ni maly vylet k
popelnici s rizovym vikem a logem Ttidimolej.cz. Schvalné, kolik sousedii u ni letos
potkate?



