Spolufinancovano MAS
Evropskou unii

Nabidka tematickych okruhi prednasek a praktickych workshopt
odbornik: Ing. Jakub Mica ,V Zahradé Srdcem*
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1. Jarni zahradnicky workshop (komplexni) & " %
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e Zéaklady domaciho zahradniéeni, rozvrieni zahrady. N S 9
e Kompostovania pécée o pldu. '
e Jarni péce o ovocné stromy a kefe — fez, hnojeni, ochrana pred $kddci, e e
« o P s v s L.
chorobami a abiotickym stresem (mrazem), zdsady pfi vysadba Mmpnesr®

ovocnych stromd (postup, volba podnoZe, doporuéeni odriid).
e Vceely a opylovaci v zahradach — tipy, jak je pfilakat.
e Péstovani zeleniny — tipy pro bohatou urodu bez chemie.
e VyvySené zahony — zaloZeni a efektivni vyuZiti.

2. Jarni zahradnicky workshop — zaméfeny na fez ovocnych stromu a kel (peckoviny do konce
dubna 2025)
e Rez od vysadby po stafi stromu (senescentni stav).
e Bobuloviny, jadroviny, peckoviny, skofapkoviny, vinna réva.
e OSetfeni po fezu.
e Specifika Ffezu u jednotlivych druhl se zaméfenim na vlastnosti odriid.

3. Jarnizahradnicky workshop — se zaméfenim na doméaci kompostovani aneb pro¢ si neodvazet
organickeé ,zlato” pryc ze zahradky
e Vyznam kompostovani, vhodné a nevhodné suroviny.
e ZaloZeni kompostu, vlastnosti kompostérd.
e Porozuméni procesiim, které v kompostu probihaji.
e VyuZiti kompostu, vyznam biouhlu pro padu.
e Vermikompost a ZiZali ¢aj ve vyZivé rostlin.

4. Jarni zahradnicky workshop — vytvoreni komunitni zahrady aneb komunitni zahrada jako
misto setkdvani, inspirace, utuzovani mezilidskych vztahlG a poznavani (environmentalni
vyuka déti)*

e ZaloZeni komunitni zahrady — vysadba/vysev (druhy a pocty rostlin dle pfedchozi dohody),
Uprava pudy.

e Popis vlastnosti kazdého vysazeného druhu, pouZitého materialu a zvoleného postupu,
ukazka povysadbového fezu a osetreni.

e Stanoveni cile — o¢ekdvani U¢astnik( od komunitni zahrady.

e Popis postupl pfi nasledné péci.

e Navrh komunitnich akci.

*Tento workshop trvd déle, soucdsti miiZe byt napr. opékdni Spekdckii a delsi prostor pro diskusi. Min. 2 tydny pred
kondnim akce nutnd schiizka se zdstupci obce, kde se dohodne vyslednd podoba akce a vysadby.
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Volné terminy pro poradani workshopt v roce 2025:

Duben | Kvéten | Cerven | Cervenec | Srpen | Zafi | Rijen | Listopad | Prosinec
12. 4. 10. 5. 7.6. 12.7. 16.8. | 13.9. 4.10. 1.11. 6.12.
26. 4. 17.5. 14. 6. 23.8. | 20.9. | 18.10. | 15.11.

24. 5. 21.6. 29.11.

MAS Sternbersko o.p.s. nabizi kazdé obci objednédvku 1-2 workshopll (dle zajmu ze strany obci).
V pfipadé objednani vétsiho poctu sazenic, stromkd, ¢i jinych zahradnickych potfeb, bude nutnd
financni spolutcast obce. Workshopy Ize uhradit/spolufinancovat i pfimo vramci &stky 10.000
K&/obec/2025, pokud ji obec jiz nema vyéerpanou.

Potvrzeni zajmu vcetné rezervace terminu nejpozdéji do 30. 4. 2025. Kdo dfive rezervuje, ten dfive
bere... ©

Do objedndavky uvést:

e Vybrany workshop/workshopy
e Termin/y
e Kontaktni osoba

Pro objednavku vybranych workshopl v daném terminu prosim kontaktujte Janu LukeSovou,
tel. +420 774 401 559, e-mail: lukesova@mas-sternbersko.cz.

Pro vice informaci o obsahu jednotlivych workshopl se Ize obratit pfimo na p. Ing. Jakuba Micu,
tel. 733 748 671 (volat Po - P4 7.00 — 15.30 hod.), email: vzahradesrdcem@gmail.com.
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5. Chovatelsky workshop — chov drobnych hospodaiskych zvifat jako cesta ke zdravi a zdroj
kvalitnich domacich produkti

Vhodné druhy a plemena pro zacinajici chovatele.

ZaloZeni chovu — ustdjeni, krmiva, poZadavky na péci.

Veterinarni péce.

Tipy pro zdravy chov, organizace sdruzujici chovatele, vystavy zvifat.

6. Farmarsky workshop — vzajemny vyznam chovu zvifat a péstovani rostlin v zahradach

Harmonie mezi chovem zvifat a péstovanim plodin.

Rady k zaloZeni zahon( i zaloZeni chovu zvifat.

Péce o rostliny a zvitata.

Efektivni vyuZiti zbytkd zeleniny a ovoce ve vyZivé zvifat — vhodné druhy, chyby ve vyZivé
zvirat.

Vyznam hnoje v procesu kompostovani — cil uzavieny okruh Zivin mezi rostlinnou
a zivocisnou ,,vyrobou” na nasich dvorech.

7. Workshop zaméfeny na okrasné (trvalkové) zahony v obci (duben — Eervenec)

Vysvétleni principu pldnovani, zaloZeni a Gdrzby trvalkovych a okrasnych ploch na navsich
a v okoli domd.
Aktivni spole¢na tvorba nového trvalkového zahonu — Géastnici si prakticky vyzkousi

viechny postupy.
Rozsah akce a velikost nové zaklddaného trvalkového zahonu dle individualni dohody

s vedenim obce.

8. Workshop zaméfeny na vysadbu ovocnych a alejovych dfevin v intravilanu a extravilanu
obci (podzim 2025, Gnor — % bfezna 2026)

ZaloZeni i obnova ovocnych sadt, ovocnych i ucelovych aleji v okoli cest (krajinotvorba),
doplnéni dfevin na ndvsich a na dalSich vefejnych prostranstvich...

Ucastnici vysadbovych akci se dozvi daileZité informace k vysadbé strom a kefti — od volby
druhu, odridy a péstitelského tvaru srespektovanim podminek a rdzu lokality aZ po
zékladni aspekty nasledné péce.

KaZdy ucastnik bude mit moZnost aktivniho zapojeni do vysadbovych praci, kde si ziskané
teoretické védomosti vyzkousi v praxi.

Cilem je podpora vysadby novych ovocnych a okrasnych dfevin v obcich, krajiné
a motivovani ob&ant k rozsifovani vysadeb strom0 a kefd v jejich zahradéach s dGrazem na
spravnou naslednou péci.

9. Volné zahradnické/ovocnaFské/chovatelské téma dle pozadavki obci

Zameéreni dle pozadavk( obci — naptiklad komunitni chov slepic a dalsi ...

Témata zameéreni a pribéh jednotlivych akci budou uzpisobeny poZadavkim a podminkdm jednotlivych obci.




